XVI DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO

Mentre erano in cammino, Gesu entro in un villaggiena donna, di nome Marta, lo ospito. Ella
aveva una sorella, di nome Maria, la quale, sedaitpiedi del Signore, ascoltava la sua parola.
Marta invece era distolta per i molti servizi. Aldosi fece avanti e disse: «Signore, non t'importa
nulla che mia sorella mi abbia lasciata sola a $ex? Dille dunque che mi aiuti». Ma il Signore le
rispose: «Marta, Marta, tu ti affanni e ti agiti penolte cose, ma di una cosa sola c’e bisogno. Ma-
ria ha scelto la parte migliore, che non le saré&ae.

(Lc 10,38-42)

L’assai noto racconto evangelico dell'accogliengpitale da parte di due sorelle, Marta e Maria,
risulta al lettore odierno per alcuni aspetti gdamte, per altri sconcertante. Senza dubbio affasci
questo ritratto di Gesu che vive la dimensione’amiicizia in modo profondo e veramente libero,
come si intuisce dal rapporto di Maria e Marta on

L’ostacolo maggiore viene invece da una letturgdarente praticata, che ama contrapporre le fi-
gure delle due sorelle quale personificazioni d@ darismi e ministeri comunitari: il servizio della
vita attiva e il carisma della vita contemplati@atutto vantaggio di quest’ultima. Il risultato leec
molti si sentono inevitabilmente lontani dall'idealappresentato da Maria e simpatizzano invece
per la sorella Marta, la quale sembra ai loro odciustamente rimproverata da un Gesu un po’
ingrato, il quale non sembra saper apprezzardaltgoservizio con cui la donna vorrebbe onorare
I'ospitalita nei suoi confronti. L’evidente vicolieco a cui porta questo tipo di lettura impong-la
cerca di un’altra interpretazione piu attenta aksedel testo biblico.

Il brano di Marta e Maria va inteso anzitutto dllae del contesto precedente, in cui il buon Sa-
maritano viene presentato come esempio di vero euahr prossimo. Poiché il lettore di Luca po-
trebbe correre il rischio di comprendere questarfiggome I'esaltazione di una religiosita tutta-ope
re ed efficienza, ecco allora che I'evangelistaesd@nbisogno di collocare qui I'episodio delle due
sorelle per correggere ogni fraintendimento.

Maria ascoltava...

Viene dapprima presentata la figura di Maria, éggiata per contrasto a quella di Marta, secon-
do il fenomeno letterario del doppio o dedlnkrisis,particolarmente caro a Luca. Maria sta seduta
ai piedi del Signore, nell’atteggiamento tipico dédcepolo che ascolta il maestro. L'evangelista,
non pago di avercela descritta nella posizioneddslepolo, annota esplicitamente che edacel-
tava la sua parola. Tutto cio si carica di evocazioni anticotestataga ed evangeliche. Ella in-
carna il ritratto del vero credente israelita, hum dell’ascolto cantato dai Salmi (cfr., ad &al 1,

19; 119). Chi ascolta la parola di Gesu e paragoaltiomo che costruisce la casa sulla solida
roccia o al buon campo che porta molto frutto. Giosttra in relazione profonda con Gesu, viene a
far parte della famiglia del Regno e ne speriméntaeatitudine. L’evangelista suggerisce cosi una
presenza calma di Maria, la sua concentrazion&ssdinziale, il silenzio colmo di fiducia, e quasi
un suo appartenere a Gesu non per legami di sanguper amorosa dilezione.

E’ utile allora ricordare che il precedente bramb lsilon Samaritano era stato provocato proprio
dalla questione del ‘primo dei comandamenti’, dawgore di Dio e del prossimo sono strettamente
associati. Ma I'amore per Dio, come insegna glRrimo Testamento nel celebre ‘Ascolta Israele’,
e concretamente 'ascoltare la parola divina,stiare che essa plasmi il cuore e diventi forza se-
greta dell’azione.



Marta era tutta presa...

L’atteggiamento di Marta e invece quello di un lavérenetico, eccessivo. Tutta indaffarata per
accogliere degnamente il Maestro con i suoi disicefeela perd qualcosa di stonato che motivera
il successivo rimprovero di Gesu verso di lei, eglalcosa che trapela dall'ansia posta nei vafi ser
vizi. Vi e infatti una tensione non componibile tra la gdiakonia,che richiama quella del suocera
di Pietro (c 4,39) e delle donne al seguito di Geka §,2-3), e il suo atteggiamento profondo de-
scritto con il verbo perisp&” che significa “strappare” o un “tirare da tuteparti”. Appare dun-
gue una lacerazione interiore 0 meglio ancora distfazione” che minaccia il servizio di Marta e
che sara chiarita dalle parole di Gesu.

Non bisogna pero vedere qui la descrizione di attditemperamentale di Marta, ma piuttosto un
accenno al fatto che ella sta perdendo di vistai@eme il centro della propr@iakonia e la collo-
cazione adeguata che deve mantenere. Cosi nonagpir@ che I'ospite che e venuto da lei € in
cammino per offrire la propria vita per 'umanité trova tempo per ascoltarlo.

Essa si fa innanzi, quasi ‘sopra’ di lui. Il vergeco infatti indica un “avvicinarsi” ma significa
fondamentalmente un occuparsi di qualcosa dall'altodominare, un essere esperto. Vi e percio
gualcosa di ironico nella descrizione lucana dedlgersi a Gesu da parte di Marta. Invece di stare
ai piedi di Gesu essa si fa appunto quasi sopla,diretende quasi di possedere una visione supe-
riore delle cose e sembra dimenticare che al didoeprichiesta umilta e disponibilita ad apprende-
re. Non va da Maria per chiedere aiuto, ma si laemmean Gesu. Anzi si sente non compresa hem-
meno da lui e percio lo rimprovera per la sua presindifferenza: Signore, non t'importa nulla
che mia sorella mi abbia lasciata sola a servirefleDdunque che mi aiuti Vi € dunque un atteg-
giamento recriminatorio, nel suo esigere un ricomento, che la induce quasi a sentirsi nella po-
sizione di creditrice verso il Signore, un attegggato che, senza la diagnosi successivamente fatta
da Gesu, sarebbe difficile smascherare.

Porro unum est necessarium

Con l'intervento di Marta ed il suo rimbrotto a @da crisi e giunta all’apice. Necessita una ri-
sposta di Gesu che sciolga la tensione ed indacboluzione. Il forte ma affettuoso richiamo di Ge-
su a Marta - come viene evidenziato dalla reiterszidel nome - piu che un rimprovero € una dia-
gnosi.

Colui che le risponde € lo sted€prios. Anzitutto sposta la questione dal problema delizier a
guello della preoccupazione agitata di Marta. Leopcupazionengérimng di Marta e qualcosa che
occupa il cuore e diventa un guardare al futuroawsieta, il che porta poi a precipitare o a impedi
re I'azione. Il credente al contrario € colui clenrsi lascia schiacciare da essa, ma getta il ropr
affanno nel SignoreSal 55,23). La preoccupazione ingombra dunque il cadofdarta e provoca
un disordine interioretljorubas) simile al quello creato da una folla in agitagolkcco dunque
che la diagnosi sul vissuto di Marta diventa anegheammonimento al lettore, affinché si renda
conto del serio rischio che incombe sulla vitat@rs quando la preoccupazione diventa motivo
per perdere di vista I'essenziale. Essa infattguda pretesto per la distrazione del cuore e per u
dissipazione in mille attivita, in sé stesse buenedevoli ma, loro malgrado, possibili cause dt is
lamento da Cristo e dalla comunita dei discepolil fiericolo € ancor piu grave in quanto queste
preoccupazioni sono percepite come una dispoilalitservizio”!

Marta deve invece apprendere da Maria la lezioreose si € davvero discepoli. Maria ha scelto
“la parte buona” non nel senso che ha preferitatia contemplativa a quella attiva, ma perché ha
deciso di porre a fondamento del proprio viverddarca della volonta di Dio, la quale si rivela so
lo nell'ascolto attento della sua parola. La “pdstena” ricorda la terra buona della parabola del



Seminatore (Lc 8,8), in cui il seme da frutto imtrasto con la terra invasa dalle spine che soffoca
no il seme, identificata con coloro chstrada facendo si lasciano soffocare da preoccupazi
ricchezze e piaceri della vita e non giungono auraione> (Lc 8,14). Inoltre nel linguaggio pri-
motestamentario la “parte buona” é I'eredita che Bona a colui che sa stare alla sua presenza
(«Per me la sorte e caduta su luoghi deliziosi:la miadita € stupenda- Sal16,6) , riconoscendo

in Lui il bene supremo, come prega il levita appasso per il suo Dio.

Certamente la “parte migliore” non si impone, mael@ssere scelta, deve divenire oggetto
dell'elezione della liberta. Vi € in questo unactria dell’ottimismo antropologico di Luca, che ri-
tiene 'uomo capace - certamente non senza lagythzina - di scegliere la via della vita, di vaer
il bene, in linea con la spiritualita attestata Daliteronomio@t 30,15ss.).

«Ma di una cosa sola c’'é bisogmoll testo greco e qui oggetto di numerose vairiagit mano-
scritti, che in definitiva si articolano nelle segti opposizioni all’agitazione di Marta per le “l®
cose”: a) solo poche cose; b) una sola; c) pocke,@zi una sola.

Nel primo caso abbiamo un’esortazione al lettoreh si accontenti di poco e viva in modo so-
brio. La seconda versione, che & quella adottdtéedso liturgico, afferma che in definitiva conta
solo la fede che, cogliendo I'essenziale, trasfotati le preoccupazioni in uno sguardo d’amore.
La terza versione fonde le due precedenti (“c’®dp® solo di poche cose, anzi di una sola”) of-
frendo oltre al kerygma sulla fede anche una lexgapienziale. Sapienza € qui capire che molti af-
fanni e preoccupazioni vanno spesso verso intesessindari e che solo poche cose sono invece
davvero necessarie.

In ogni caso sembra esegeticamente preferibiledargla variante che porta I'attenzione su cio
che e veramente decisiviyico necessarioFede ¢é allora il saper passare dal necessarioia
realta veramente essenziale, al Solo che rimanprses attraverso I'ascolto della sua parola, anco-
rarsi in lui. Questa fede, che cresce nell’asceltie € cosi bene illustrata dalla figura di Matia,
venta poi il grido della “preghiera del discepoloGksu” del brano evangelico immediatamente
successivo: Radre, sia santificato il tuo Nome, venga il tugRea » (Lc 11,3).
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